
 

 

          

   NARROW WATER SET       Co DOWN 

  

 FIGURE 1—Jig—152 b— «Cercle inverse par 4» 
 

 

8b  Lead (open valse) 

8b  2 Av/ rec open valse (Top face au C Side de Gche) 

8b  Promenade en SAM en cercle à 4 (F de dos qui sont passées devant leur part, H de face 

/ Top1 avec Side 1-Top2 avec Side2) contre part passe main Dte de F au-dessus sur 2 dern. bars 

8b  Christmas (sortie des F sur place du contre part) 

8b  Tour complet bras Dt des 2 F (sur chaque gpe de 4)+ crochet bras Gche avec son part 

8b  House de chaque quadrette l’une autour de l’autre 

8b  Seven vers le centre des 4 C (pos valse)+ ½ house sur le cercle 

8b  recommencer seven+1/2 house 
 

64b  Recommencer (faire la figure Top avec Side de Dte) 
 

8b  Lead 

8b  House final 
 

FIGURE 2—Jig—208b– «Promenade en cercle au centre» 
 

 

8b  Lead (open valse) 

8b  1/2 promenade (open valse) TOPS puis SIDES/ ½ Promenade retour TOPS puis SIDES 

8b  Av des Tops/ Av des Sides (pdt que Tops reculent)/  

Av des Tops (Pdt que Sides reculent)/ reculé des Tops 
8b  Home des 4C  
 

8b  2 H Tops et 2 F Sides font une promenade en cercle en SAM (sortie sur pos H top) 

 Pdt que les F Tops rejoignent H Sides pour petit home (Line up de 4 face à 4 sur pos. TOP) 
16b  Av/ rec +pass through et recommencer 

8b  Home des 4C  
8b  2 H Sides et 2 F Sides (qui étaient en pos. Top ) font une promenade en cercle en SAM

 Pdt que les F (qui étaient avec H Sides) rejoignent H Tops pour petit home (Line up pos. SIDE) 
16b  Av/ rec + pass through et recommencer 

8b  Home des 4C  
 

64b  Répéter en commençant par : 2 H Sides et 2 F Tops font une promenade en cercle ….puis 

2 H Tops et 2 F Tops (qui étaient avec H Sides) …Home des 4C 
 

8b  Lead (open valse) 

8b  1/2 promenade (open valse) SIDES puis TOPS/ ½ Promenade retour SIDES puis TOPS 

8b  Av des Sides/ Av des Tops (pdt que Sides reculent)/  

Av des Sides (Pdt que Tops reculent)/ reculé des Sides 



 

 

8b  Home des 4C  
 

8b   House final 
 

FIGURE 3 - Polka- 128b « Moulin/chaîne »  
 

 

 

8b  2 Av/ recule en cercle 

8b   Swing (pos Ceili) 

4b  ½ promenade intérieure des 4F en SAM (sans les mains jusqu’à part opposé) 

4b   Swing (pos Ceili) 
 

4b   Av/ rec (Top vers Side de Dte) position aéroplane (mains Dtes sur ép. Dte de la F)  

4b   Traversée des F/ pdt que H tournent sur place en SIAM 

4b   Av/ rec (Top vers Side de Gche) position aéroplane (mains Dtes sur ép. Dte de la F)  

4b   Traversée des F/ pdt que H tournent sur place en SAM 

16b   Répéter (pour que F retrouve partenaire en ayant fait tour sur le cercle) 
 

4b  ½ promenade intérieure des 4F en SAM (jusqu’à part opposé) 

4b   Swing (pos Ceili) 

8b  2 Av/ recule en cercle 

8b   Swing (pos Ceili) 
 

8b  Jump+ Seven in/ out vers le centre des 4 C et recommencer (pos ceili) 

8b   House reverse  en pos. Ceili (reculer jusqu’à place Side puis ¾ de House) 

16b   Recommencer 2 seven/ House reverse 

 
8b  House final (pos Ceili) 
 

 
 
 

Narrow water est une ville située près de Warrenpoint, county Down.  
Ce set a été composé par Turlough O’Neill de Drumintee. Composé en 2017, il a été dansé pour 
la 1ere fois en février 2018 par St Peter’s Set dancers, Warrenpoint. 

 
 
 
 
 
 

      Pour tout renseignement : airdeire@gmail.com 


